数学科学習指導案
１　単元名

　「三平方の定理」
２　単元目標

　①　直角三角形においては
[image: image13.png]


が成り立つことを理解する。
　②　三角形において，３辺の間に
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が成り立てば直角三角形になることが分かる。

　③　三平方の定理とその逆の性質を用いて，図形の計量や違った角度からの見方ができるようになる。
３　単元について

　教材観

生徒は小学校から中学校２年までの間，９０度の角で構成される平面図形や立体図形についていろいろ学んできたが，対角線の長さや高さ，体積，対角線の値を求めることは場合によってはできないこともあった。

しかし，三平方の定理を学習することで問題が解決するようになり，その活用は平面図形・立体図形はもちろん関数にまで及び，数学的な考え方や図形の見方に大きく影響を与えるものと考えられる。よって直角三角形の３辺の長さの関係を表している三平方の定理は，数学において重要な定理である。

この単元では，中学の図形領域である平面図形，空間図形，論証，計量の４領域の特性を生かし，図形の見方や考え方を総合的に理解することができるようにしなければならない。特に単元目標である３点を指導の重点とし，三平方の定理の発見，三角形の３辺の関係によって直角三角形ができることを学ばせていきたい。

４　指導計画（全１１時間）
三平方の定理
①　三平方の定理の意味
５時間　（本時　２／５）

②　三平方の定理の応用
６時間

詳しい指導計画
	
	概要
	時間
	学習内容
	備考

	三平方の定理
	
	１
	●直角三角形の３辺の長さをそれぞれ１辺とする３つの正方形の面積について，実際に紙を切ったり，いろいろな直角三角形をかいたりして，その間に成り立つ関係を予想する。
	

	
	三平方の定理の導入
	２
	●正方形の面積の関係を辺の長さの関係におきかえる。

●三平方の定理の意味とその証明。

●三平方の定理を使って辺の長さを求める。
	三平方の定理という名前を教える。

	
	
	１
	●３辺の長さが３，４，５の三角形が直角三角形になることを調べる。

●三平方の定理の逆。

●三平方の定理の逆を利用して，三角形が直角三角形であるか動かを判断する。
	

	
	
	１
	●問題演習
	

	三平方の定理の応用
	平面図形への応用
	２
	●正方形の対角線の長さを求める。

●正三角形の高さを求める。

●長方形の対角線や二等辺三角形の高さを求める。

●特別な直角三角形の辺の長さの比を知る。

●特別な直角三角形の辺の長さの比を利用して線分の長さを求める。

●円の弦の長さ，接線の長さを求める。

●座標上の２点間の距離を求める。
	

	
	空間図形への応用
	２
	●直方体の対角線の長さを求める。

●円錐や角錐の高さを求め，それを使って体積を求める。
	

	
	いろいろな問題への応用
	１
	●三平方の定理を利用して，いろいろな問題を解く。

●三平方の定理を利用する時に方程式ができる問題を考える。

●身近な問題を三平方の定理を利用して考察する。
	

	
	
	１
	問題演習
	


５　本時の授業

三平方の定理の証明を理解する。
	段階

(時間)
	学習内容
	児童（生徒）の学習活動
	指導上の留意点
	評価

	復習
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(５分)
	○直角三角形の各辺に接する３つの正方形の面積の関係について復習する。
	◇前回の内容を思い出す。
	◆前回の資料を使い生徒に前回の内容をスムーズに思い出させる。

◆ここではあまり時間を使わずに，次に進める。
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	【知識・理解】



	展開１
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(８分)
	○問に答え
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を導き出す。

○前回の内容から，
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を導き出す。
	◇前回の内容をふまえて三つの正方形の面積についてどのような式を立てることができるかを考える。
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◆
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を導き出せた生徒には，本当にそのような式が成り立つのか実際の数字を使って計算してもらう。
	【見方・考え方】



	展開２
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(１７分)
	○三平方の定理をまとめ三平方の定理を知り，その証明をする。
	◇三平方の定理を知る。

◇三平方の定理の証明を知る。
	◆
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を導き出せた生徒に実際の数字を使って計算してもったものの考え方を使い，三平方の定理の証明を行う。

◆証明の方法として２つあげることができるが，どちらか片方を行う。もう一方は宿題にする。


	【数学への意欲・関心・態度】

	まとめ

(１５分)
	○本時のまとめをする。
	◇三平方の定理を理解する。
	◆三平方の定理のまとめをする。
	


復習　右の図のようにそれぞれの四角形の面積を


Ｐ・Ｑ・Ｒとすると，Ｐ・Ｑ・Ｒにはどの


ような関係があったか式で求めなさい。





予想される解答


Ｐ＋Ｑ＝Ｒ


Ｒ＝Ｐ＋Ｑ





Ｒ





Ｐ





Ｑ





問　右の図のように直角三角形の辺が


それぞれ� EMBED Equation.3  ���であるとき，� EMBED Equation.3  ���


にはどのような関係があるか復習問題


の関係を参考にして式を立てなさい。





予想される解答


� EMBED Equation.3  ���








c





a





b





証明１　大きな正方形をつくり斜辺に接している正方形の面積を求める方法


◎生徒から出してもらう式　� EMBED Equation.3  ���


証明２　斜辺に接している正方形の中に直角三角形を作り面積を求める方法


◎生徒から出してもらう式　� EMBED Equation.3  ���
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